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CAMINHOS PARA COMECAR

Estudio de Yoga

Condominios Academias Yoga personalizado
Como professor

Empresas

Estudio como dono




Por que esse trabalho é tao
viavel para o instrutor?

Nivel de exigéncia - baixo
Receptividade
Consisténcia no contrato

Possibilidade de excelente
remuneracao x baixa carga
horaria

Baixo custo de implantacao




Por que esse trabalho e tao
viavel para o cliente?

e Custo x beneficio
e Conforto

* Seguranca

* Tempo



PRECIFICACAO

Minimo Maximo
Valor do contrato R$ 540,00 +/- R$3.600,00
Quantidade por turma 3 Até 20
Valor por pessoa R$ 180,00 R$ 250,00
Carga Horaria 2,00 3,00
50/60min
Tempo da pratica




O Espaco fisico e recursos

* Area coberta/ Saldo de festas, espaco zen
* Avaliacdo do espaco (ventilacdo, limpeza)
e Espaco por praticante

e Som /caixa de som (opcional)

* Arelacao com a administracao e funcionarios
do condominio

* Deslocamento de mesas e cadeiras
e Quanto pagar ao condominio?
e Cortinas
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Caracteristicas do \
trabalho em condominio

* Descontragao
* Personalizacao



Etapas de um contrato

MANUTENCAO

SUSPENSAO

AVALIACAO DO ESPACO

AULA
EXPERIMENTAL FECHAMENTO

DIVULGACAO

APRESENTACAO

CANCELAMENTO



Divulgacao

Folder

Cartao
Facebook
Instagram
Disparos mailing
Cartaz

Indicacao

LUNARES YOGA

HATHA YOCA COM MARIANA DAVID

Professora certificada pelo Kaivalyadhama Yeoga Institute (India)
em parceria com © YogaBahia (Ba) e o IEPY (Sp)

Relaxamento - Saude - Bem Estar

AULAS EM CONDOMINIOS // AULAS PARTICULARES

719 99195059
lunaresyoga@gmailcom
@ @lunaresyoga




Elementos

YOGA

Respiracao
Relaxamento
Autoconhecimento
Gestao do stress
Meditacao
Concentragao

LUNARES YOGA

HATHA YOCA COM MARIANA DAVID

Professora certificada pelo Kaivalyadhama Yeoga Institute (India)
em parceria com © YogaBahia (Ba) e o IEPY (Sp)

Relaxamento - Saude - Bem Estar

AULAS EM CONDOMINIOS // AULAS PARTICULARES

719 99195059
lunares yoga@gmailcom
@ @lunaresyoga




Avaliacao do espaco/apresentacao
#

Trajes: A primeira impressao € muito importante
Referéncias

Analise técnica do icca

Salao de festa (ventilacao-limpeza)

- 1tendendo a necessidade do cliente
Personalizando a apresentacao

Areas descobertas

Apresentacdo do contrato/acordo - preco
Agendando aula experimental/ Palestra




AULA EXPERIMENTAL

Realizada com minimo de pessoas para fechar
Explique o que vocé vai fazer K
Fale sobre a proposta do trabalho

Relacione o trabalho com o dia-a-dia

Tapetinho de pratica




Contrato/Recibo/E-mail

Pagamentos

Fechamento

Estabelecendo data de vencimento
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Yoga em condominios

Estudio Yogabahia
Sab, 30/03/2019 20:42
Vocé ¥

Ola turma, tudo bem?
Que bom que conseguiremos viabilizar a nossa turma no seu condominio.

Seguem alguns detalhes referentes a conversa que tivemos hoje:

1. A nossa aula acontecera as tercas e quintas das 18:30 as 19:30h

2. O valor da mensalidade sera R$ 180,00 e devera ser quitada até o dia 05 de cada més.

3. O salao de festas devera estar limpo e desocupado nos dias das nossas atividades. A comunicagdo com a dministracao e funcionarios é de responsabilidade dos
condéminos.

4. Em caso de deslocamento para o local da atividade, caso a aula nao seja realizada por alguma razao (sala ocupada, auséncia de participantes ou demais fatores)
ficamos acordados de que a aula ndo sera passivel de reposicéo.

5. Em caso de auséncia da minha parte, comprometo-me a realizar a reposicao em data acordada com o grupo.

6. Cada praticante devera adquirir os seu tapetinho para assegurar a seguranca e conforto durante as técnicas que faremos.

Aguardo a confirmagéo de vocés.
Abracos,
Marcos Aquino

Professor de Yoga
71981016115



Manutencao

Gerenciando o seu contrato

e Tipodeaula

e Surpreenda o seu aluno

e Planilha de acompanhamento

* Planos de aulas (Sistema de montage)
e Feedback

* Sondagem continua

* Envio de Material via internet

e Sugestao de livros

e Distribuicao de matérias

* Convites




Gerenciando o seu
contrato

e Surpreenda o seu aluno

* Planilha de acompanhamento
* Planos de aulas

* Feedback

* Sondagem continua

* Envio de Material via internet
* Sugestao de livros

* Distribuicao de matérias

* Convites




Cobranca

* Aprenda a cobrar!




Suspensdo/Cancelamento
do contrato

Atitude ao interromper

Entendendo a necessidade
do seu cliente

Deixe sempre as portas
abertas

Programe-se para o final
do ano

Surpressssss!




Atividades extras

e (Café da manha
* Aulas extras (praia, pier..)
* Diversos




O que vocé vai |
. * Traje
preC|Sa I e Som e caixa (opcional)
q ua ndo * [ncenso (opcional)
* Tapetes
comecar




« Roupas

|ncrementando * Tapetinhos

e Acessorios

a receita . Aubo




Duvidas

yogabahia@hotmail.com



P E C Y Curso

Programa lr“trOdugéo

de Educacgéo = a Arte lo [}

Continuad

ouarania  Relaxamento
v Dormir para acordar

O 358 com

José Antonio Filla
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Inscrigdes pelo
Portal do Professor

Vagas limitadas




